Diese Kurse ﬁnden i der Praxis

Physio-Energie N. Dietrich statt.

Montags ab dem 07.09.2026
*Aquafitness Eibenstock  09.00-70.00 Uhr

* Yoga Grundkurs 17.00-78.00 Uhr

Mittwochs ab dem 09.09.2026
*Lon Allem Etwas 17.00-78.00 Uhr
*Aquaﬁtness Eibenstock 79.00-20.00 Uhr

Dienstags ab dem 22.09.2026
*Ich und meime Familie 714.30-15.30 Uhr

sind ein birenstarkes Team (0-3 Jahre)
*Spie/, Spafs & Freude, 15.30-16.30 Uhr
altersgerechter Bewequngskurs (3-6 Jahre)

Montags ab dem 16.71.2026
*Entspannunﬂskurs PMR &

Autogenes Training 79.00-20.00 Uhr

Mittwochs ab dem 25.71.2026
* Yoga Grundkurs  17.00-78.00 Uhr

Aktionen
e We//nesstaﬂ am 22.08. & 14.71.2026
*Weihmachtsaktion 30.71.-24.72.2026

P/tﬂSlb—Ene(gie N. Dietrich
Stiitzengriiner Strafse 2
08304 Schionheide
Tel. 037755-66640
Mobil 0173-3849740
www, physiothempl}z—schoenheide. de




